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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2018

1. YLEISTA

Tampereen Taekwon-Do seura ry on rekisteroity yhdistys, jonka tarkoituksena on mahdollistaa ITF
Taekwon-don harrastaminen. Seuran pdavalmentajana toimii Jori Aaltonen, 6. Dan. Seuran
padttavana elimena toimii hallitus, jonka jasenet valitaan vuosittain pidettavissa syyskokouksissa.
Hallituksen tehtdvana on toimia oikeudenmukaisesti seuran ja harrastajien hyvaksi sekd kehittaa
seuran toimintaa. Tama asiakirja on selvitys vuoden 2018 toiminnasta.

Seuran hallituksessa vuonna 2018 toimivat seuraavat henkilot:

e Joni Ohtonen, puheenjohtaja

¢ Sini Ohtonen, sihteeri

e Heli Karjalainen, rahastonhoitaja (irtisanoutui rahastonhoitajan tehtavista 1.7.2018 alkaen)
¢ Mikko Mankinen, jasen

e Henna Aarnio, jasen

e Pauliina Hietaniemi, jasen

e Miia Oldén, jasen

e Laura Nikkola-Kuusisto, varajasen (toimi rahastonhoitajana 1.7.2018 alkaen)

2. ALKEISKURSSIT

Seura jdrjesti vuoden 2018 aikana kaksi yli 13-vuotiaiden alkeiskurssia, ensimmainen alkoi
tammikuussa ja toinen elokuussa. Kurssien kesto oli noin 4 kuukautta. Syksylla 2017 aloittanut
lasten alkeisryhma jatkoi harjoittelua myos kevdaan 2018 ajan; Uudet lasten alkeisryhmat (4-5, 7-8 ja
9-12) aloitti perinteiseen tapaan syyskuussa 2018, kurssin keston ollessa junioreilla noin 9
kuukautta. Syksylla seura osallistui jalleen myds Eka- ja tokaluokkalaisten Sporttikortti-kampanjaan,
jonka myota juniorien alkeisryhmassa aloitti useita uusia harrastajia.

3. VYOKOKEET

Alkeiskurssien ja lasten alkeisryhman vyokokeet pidettiin aina alkeiskurssien paatteeksi.
Varivyokokeita jarjestettiin neljasti samoin kuin juniorien vyokokeita. Ajankohdat olivat maaliskuu,
toukokuu, syyskuu ja joulukuu.

4. KILPAILUT

Tampereen Taekwon-Do seuran jasenet osallistuivat vuonna 2018 seuraaviin kilpailuihin. Seura
jarjesti korostetut kilpailut:
e AKATEMIA OPEN -KILPAILUT, Oulu 20.01.2018
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SM-KILPAILUT JA HELMI CUP, Sastamala 03.02.2018 - 04.02.2018
BLACK EAGLE TAEKWON-DO OPEN, Tampere 10.03.2018
EM-KILPAILUT, Slovenia Maribor 11.04.2018 - 15.04.2018
TAMPERE CUP, Tampere 12.05.2018 - 13.05.2018

WORLD CUP, Australia Sydney 23.09.2018 - 29.09.2018
VARIVOIDEN JA JOUKKUEIDEN KILPAILUT, Tampere 13.10.2018
EUROPEAN CUP, Romania 25.10.2018 - 29.10.2018

PIKKU TIIKERI CUP, Yl6jarvi 17.11.2018

NAASHALLI CUP 2018, Tampere 01.12.2018

Vuonna 2018 Suomen maajoukkueessa EM-kilpailuissa edusti yhdeksdan Tampereen Taekwon-Do
seura ry:n jasenta:

Joni Ohtonen
Aleksi Sarkkinen
Nita Mettinen
Mikko Mankinen
Emilia Romppanen
Tino Kiviranta
Netta Tiilikainen
Veikka Olden

Kalle Kivioja

EM-kilpailuista Marborista Suomi sai 15 (3-4-8) mitalia. Tampereen Taekwon-Do seuralle EM-mitalin

toivat:

o Kalle Kivioja (kultaa miesten voimamurskaus, pronssia miesten joukkuevoimamurskaus)

¢ Joni Ohtonen (pronssia miesten 3. dan liikesarjat)

e Netta Tiilikainen (pronssia tyttéjen 1. dan liikesarjat, pronssia tyttdjen joukkue-
erikoistekniikat)

e Tino Kiviranta (hopeaa poikien joukkue-erikoistekniikat ja pronssia poikien
joukkuevoimamurskaus)

5. LEIRIT

Tampereen Taekwon-Do seura jarjesti vuonna 2018 nelja leiripdivad oman seuran jasenille. Lisaksi
seuran harrastajia osallistui lukuisille muualla Suomessa jarjestetylle leirille. Tdman lisdksi seuran
huippu-urheilijat ja valmentajat ottivat osaa maajoukkueen leireille, joita jarjestettiin vuoden 2018
aikana neljasti. Varalassa jarjestetyissa junioritapahtumissa oli myés mukana Tampereen seuran
junioriohjaajia, jotka toimivat myds liiton juniorivaliokunnassa. Seurasta osallistui jasenia seuraaville
leireille. Korostettuna seuran itse jarjestamat leirit:

NIC - KANSALLINEN OPETTAJASEMINAARI, Nokia 13.-14.01.2018
MURSKAUSLEIRI, Jyvaskyla 10.2.2018
ITF RADIX -SEMINAARI, Tampere 24.-25.2.2018
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e LEGENDS SEMINAR - JULIO CARLOS USA, Tampere 24.-25.3.2018

e TAEKWON-DO AKATEMIAN KEVATLEIRI, Oulu 31.3.-1.4.2018

e ITA-SUOMEN YLIOPISTON TAEKWON-DON 15-VUOTISJUHLALEIRI, Kuopio 7.4.2018
e SONKAL VEIKKOLAN LEIRIPAIVA, Veikkola 28.4.2018

e TURUN ITF TAEKWON-DON LEIRIPAIVA, Turku 5.5.2018

e OHEISHARJOITTELU TAEKWON-DOSSA -LEIRI, Nokia 19.-20.5.2018

e SUURI BUDOLEIRI, Tampere 08.06.2018 - 10.6.2018

e TAEKWON-DO AKATEMIAN KESALEIRI, Muhos 16.-17.6.2018

e TAEKWON-DO TORNION 20-VUOTISJUHLALEIRI, Tornio 25.-26.8.2018

e  WAKO LIGHT CONTACT -SEMINAARI, Tampere 1.-2.9.2018

e ARCTIC TAEKWON-DON LEIRI, Rovaniemi 6.-7.10.2018

e ITSEPUOLUSTUSLEIRI, Tampere 27.-28.10.2018

e TAEKWON-DO AKATEMIAN SYYSLEIRI, Oulu 3.-4.11.2018

e SASTAMALAN TAEKWON-DO SEURAN 30-V JUHLALEIRI, Sastamala 10.-11.11.2018
e JOULULEIRI, Espoo 8.-9.12.2018

6. KOULUTUS

Seuran jasenia osallistui 2018 Suomen ITF Taekwon-Do ry:n tuomarikoulutuksiin, kamppailulajien
yhteiseen 2-tason junioriohjaajakoulutukseen, Taekwon-Do-ohjaaja 3 koulutukseen ja Nokialla
pidetylle kansallisella opettajaseminaarille (NIC).

7. KOKOUKSET

Seuran saantomaaradinen kevatkokous jarjestettiin  26.4. ja sdaantomaardinen syyskokous
1.11. Hallitus kokoontuntui sdanndllisesti noin kuukauden vélein. Kiireellisimmat asiat hallitus
hoitaa sahkopostitse tai muussa pikaviestimessa keskustellen ja paattdaen. Treeninvetdjat ovat
kokoontuneet harjoituskauden vaihtuessa kevaalla, kesalla ja syksylla.

8. MUUT TAPAHTUMAT

Seuran muita yhteisid tapahtumia ovat olleet toiminnallinen saunailta kesdkuussa seka seuran
pikkujoulut joulukuussa. Naiden lisaksi junioriharrastajille jarjestettiin oma kesatapahtuma seka
pikkujoulutapahtuma, joissa ohjelmana oli saunomista, uimista seka ruokailu. Lisdksi juniorien
vanhemmille jarjestettiin kerran vanhempainilta, jossa keskusteltiin seuran junioritoiminnasta ja
sovittiin  yhteisistd pelisddannodissa. Nama vanhempainillat kuuluvat olennaisena osana
tahtiseuratoimintaan, jonka ansiosta entinen Sinetti, nykyinen Tahtimerkki suoritettiin
auditoinnissa tammikuussa 2014.

Syksylla 2018 seuramme osallistui jalleen Tampereella ja ldhikunnissa jarjestettyyn Eka ja
tokaluokkalaisten Sporttikortti -kampanjaan, jonka tuloksena seuraan tutustui useita lapsia.
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9. UUSI SALI

Vuonna 2018 merkittdvin muutos oli oman salin kayttéonotto 2.5. alkaen. Seura vuokrasi
Naashallilta kdyttoonsa kokonaan oman salin, mika helpotti merkittavasti harjoitusten suunnittelua.
Sali voidaan jakaa kahteen osaan, joten arki-illassa 17-21 on 8 tunnin mittaista harjoitusvuoroa.
My0s tapahtumien jarjestdminen on huomattavasti helpompaa ja motivoivampaa, kun ne voidaan
jarjestaa omissa tiloissa.

10. HARJOITUKSET

Seuralla oli 2018 harjoitusvuoroja kevat- ja syyskaudella seitsemana paivana viikossa. Kesakaudella
Naadshalli on kiinni viikonloppuisin, joten harjoitusvuoroja oli viitenda pdivana viikossa, seka
ulkoharjoittelua viikonloppuisin.
Viikoittain harjoituksia on 2018 ollut tarjolla:
o Alkeiskurssi, 3 paivana viikossa
e junioriryhmille 2 paivana viikolla (edistyneempia junioreilta kannustettiin osallistumaan
my0s “aikuisten” harjoitusryhmiin)
e Aikuisille harjoituksia on 4-5 padivana viikossa, seka mahdollisuus omaan harjoitteluun
omassa salissa.

11. JUNIORIT

Vuonna 2018 junioritoiminnan kehittamista on jatkettu aktiivisesti aiempien vuosien
tapaan. Olympiakomitea, lajiliitot ja aluejarjestot ovat yhdessd luoneet Tahtiseura-laatuohjelman,
jonka tavoitteena on suomalaisen urheiluseuratoiminnan kokonaisvaltainen kehittaminen.
Ohjelman tunnuksena on Tahtimerkki, joka viestii siita, ettd seura tayttda kohderyhmakohtaiset
(lapset & nuoret, aikuiset seka huippu-urheilijat) sisdltovaatimukset ja kaikille yhteiset johtamisen
laatutekijat. Seuramme kantaa ylpeasti Tahtiseura-merkkia.

12. MM2021 -projekti

Erinomaisesti onnistuneiden EM-kilpailujen jalkeen, Tampereen Taekwon-Do seura yhdessa
Suomen ITF Taekwon-Do ry:n, Black Eagle Taekwon-Do ry:n ja Tampereen kaupungin kanssa paatti
kevaalla 2018 hakea vuoden 2021 MM-kilpailun jarjestamistd Tampereelle. Sama projektiryhma
valmisteli kaikki hakuun liittyvat dokumentit, sopimukset ja markkinointimateriaalin vuoden 2018
aikana.

Projektia johtaa Heli Karjalainen ja muut johtoryhméan jdsenet ovat Thierry Meyour, Mikko
Allinniemi, Lasse Kuusisto, Laura Nikkola-Kuusisto sekd Minna Minkkinen. Lisdksi Tampereen
kaupungilta laajennettuun johtoryhmadn kuuluvat Tampereen kaupungin liikunta- ja
nuorisopalvelujen johtaja Pekka P. Paavola, Visit Tampereen operatiivinen johtaja Perttu Pesa seka
Tampereen kaupungin kayttopaallikko Jari Tolvanen.
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Kisaprojektin esittely ja haku tapahtui syksylla 2018 Sydneyssa Australiassa jarjestetyssa ITF:n
kongressissa, jonne valmisteltiin kisahausta esitys. Varsinainen padatds isantamaasta tehtiin
28.4.2019 MM-kilpailujen yhteydessa Saksan Inzellissa jarjestetyssa ITF:n kongressissa, jossa
kilpailut myonnettiin Tampereelle.

Tampereella 9.5.2019
Joni Ohtonen Jari Hietaniemi
puheenjohtaja sihteeri
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