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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2019

1. YLEISTA

Tampereen Taekwon-Do seura ry on rekisterdity yhdistys, jonka tarkoituksena on
mahdollistaa ITF Taekwon-don harrastaminen. Seuran paavalmentajana toimii Jori
Aaltonen, 6. Dan. Seuran paattavana elimena toimii hallitus, jonka jasenet valitaan
vuosittain pidettavissd syyskokouksissa. Hallituksen tehtdvdand on toimia
oikeudenmukaisesti seuran ja harrastajien hyvaksi seka kehittda seuran toimintaa.
Tama asiakirja on selvitys vuoden 2019 toiminnasta.

Seuran hallituksessa vuonna 2019 toimivat seuraavat henkilot:

e Joni Ohtonen, puheenjohtaja

e Jari Hietaniemi, sihteeri

e Laura Nikkola-Kuusisto, rahastonhoitaja
e Pauliina Hietaniemi, vpj

e Sini Ohtonen, jasen

e Pekka Varis, jasen

e Miia Oldén, jasen

e Kalle Alanen, jasen

2. ALKEISKURSSIT

Seura jarjesti vuoden 2019 aikana kaksi yli 13-vuotiaiden alkeiskurssia, ensimmainen alkoi
tammikuussa ja toinen elokuussa. Kurssien kesto oli noin 4,5 kuukautta.

Syksylla 2018 aloittanut lasten alkeisryhma jatkoi harjoittelua myds kevaan 2019 ajan; Uudet
lasten alkeisryhmat (5-6, 7-8 ja 9-12) aloittivat perinteiseen tapaan syyskuussa 2019, kurssin
keston ollessa junioreilla noin 9 kuukautta. Lisdksi syksylla 2019 alkoi myds uusi
Naperokamppailukurssi  3-4-vuotiaille. Syksyllda seura osallistui jalleen myos Eka- ja
tokaluokkalaisten Sporttikortti-kampanjaan, jonka toi lajikokeilijoita kursseille.

3. VYOKOKEET

Alkeiskurssien ja lasten alkeisryhmien vyOkokeet pidettiin aina alkeiskurssien paatteeksi.
Varivyokokeita jarjestettiin neljasti samoin kuin juniorien vyokokeita. Ajankohdat olivat maaliskuu,
toukokuu, lokakuu ja joulukuu.
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4. KILPAILUT

Tampereen Taekwon-Do seuran jasenet osallistuivat vuonna 2019 seuraaviin kilpailuihin. Seura
jarjesti korostetut kilpailut:

e AKATEMIA OPEN -KILPAILUT, Oulu 19.1.2019

e SM-KILPAILUT JA HELMI CUP, Tampere 2. - 3.2.2019

¢ ROMA OPEN, Rooma ltalia, 22.-24.2.2019

e BLACK EAGLE TAEKWON-DO OPEN, Tampere 9.3.2019

¢ TAMPERE CUP, Tampere, 30.-31.3.2019

e  MM-KILPAILUT, Inzell Saksa, 24.-28.5.2019

e HOLLAND CUP, Alankomaat, 25.-26.5.2019

e RASBUDO OPEN, Raasepori, 31.9.2019

¢ EM-KILPAILUT, Sarajevo Bosnia ja Hertsegovina, 10.-13.10.2019
e BLACK BELT CUP, Sastamala, 9.11.2019

e PIKKU TIIKERI CUP SEKA VARIVOIDEN JA JOUKKUEIDEN KILPAILU, YI8jarvi 23.11.2019
o NAASHALLI CUP 2019, Tampere 8.12.2019

Vuonna 2019 Suomen maajoukkueessa MM-kilpailuissa edusti kahdeksan Tampereen Taekwon-Do
seura ry:n jdsenta:
Joni Ohtonen
e Kalle Kivioja
e Mikko Mankinen
e Nita Mettinen
e Joni Ohtonen
e Nelli Kiikkinen
e Tino Kiviranta
e Veikka Olden
e Netta Tiilikainen

MM -kilpailuista Saksan Inzellistd Suomi sai 7 (3-3-1) mitalia. Tampereen Taekwon-Do seuralle MM
-mitalin toivat:

e Kalle Kivioja (kultaa, voimamurskaus)

e Tino Kiviranta (pronssia, ottelu -68 kg, juniorit)

Vuonna 2019 Suomen maajoukkueessa EM-kilpailuissa edusti kahdeksan Tampereen Taekwon-Do
seura ry:n jasenta:

e Kalle Alanen

e Kalle Kivioja

e Mikko Mankinen

e Nita Mettinen

e Joni Ohtonen
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e Nelli Kiikkinen
e Tino Kiviranta
e Netta Tiilikainen

EM-kilpailuista Sarajevosta Suomi sai 9 (2-3-4) mitalia. Tampereen taekwon-do seuralle EM -
mitalin toivat:

e Kalle Kivioja (kultaa, voimamurskaus)

e Joni Ohtonen (hopeaa, liikesarjat 3. dan)

e Nita Mettinen (naisten joukkuevoimamurskaus)

5. LEIRIT

Tampereen Taekwon-Do seura jarjesti vuonna 2019 kolme leiria. Lisdksi seuran harrastajia
osallistui useille muualla Suomessa jarjestetylle leirille. Tdaman lisaksi seuran huippu-urheilijat ja
valmentajat ottivat osaa maajoukkueen leireille, joita jarjestettiin vuoden 2019 aikana kuudesti.
Varalassa jarjestetyissa junioritapahtumissa oli myés mukana Tampereen seuran junioriohjaajia,
jotka toimivat myods liiton juniorivaliokunnassa. Seurasta osallistui jasenida seuraaville leireille.
Korostettuna seuran itse jarjestamat leirit:

e A-JUNIORIEN TALENT-LEIRI, Tampere, 26.-27.1.2019

e MURSKAUSLEIRI, Jyvaskyld, 9.-10.2.2019

e OTTELULEIRI, Tampere, 16.2.2019

e LEGENDS SEMINAR - LYLIAN DOULAY, Tampere, 23.-24.3.2019

e ITSEPUOLUSTUSLEIRI, Tampere, 4.5.2019

e 3rd INTERNATIONAL DO COURSE, Oulu, 18.-19.5.2019

e SUURI BUDOLEIRI, Tampere, 7.-9.6.2019

e NIC- KANSALLINEN OPETTAJASEMINAARI, Helsinki, 24.-25.8.2019
e SUURMESTARI NARDIZZIN SEMINAARI, Rovaniemi, 14.-15.9.2019
e LIKESARIJALEIRI, Tampere, 26.-27.10.2019

6. KOULUTUS

Seuran jasenia osallistui 2019 Suomen ITF Taekwon-Do ry:n tuomarikoulutuksiin, kamppailulajien
yhteiseen 1-tason junioriohjaajakoulutukseen, kamppailulajien junioriohjaajaseminaariin, seurojen
kehittdmispadivaan ja Helsingissa pidetylle kansallisella opettajaseminaarille (NIC).

7. KOKOUKSET

Seuran sdantomaardinen kevatkokous jarjestettiin 9.5. ja sdantomaardinen syyskokous 24.10.
Lisaksi jarjestettiin ylimaardinen yleiskokous 29.12.2019. Hallitus kokoontui sadnnoéllisesti noin
kahden kuukauden valein. Kiireellisimmat asiat hallitus hoitaa sdhkopostitse tai muussa

Tampereen Taekwon-Do seurary
PL 10, 33211 Tampere

puh. 050 596,6200
www.taekwonad-tre fi



TOIMINTAKERTOMUS

1.8.2020

pikaviestimessa keskustellen. Treeninvetdjat ovat kokoontuneet harjoituskauden vaihtuessa
kevaalla, kesalla ja syksylla.

8. MUUT TAPAHTUMAT

Seuran muita yhteisid tapahtumia ovat olleet koko seuran toiminnallinen saunailta kesdakuussa seka
seuran pikkujoulut joulukuussa. Ndiden lisaksi junioriharrastajille jarjestettiin oma kesatapahtuma
seka pikkujoulutapahtuma, joissa ohjelmana oli saunomista, uimista seka ruokailu. Lisaksi juniorien
vanhemmille jarjestettiin kerran vanhempainilta, jossa keskusteltiin seuran junioritoiminnasta
ja sovittiin yhteisistda pelisdannodissa. Nama vanhempainillat kuuluvat olennaisena  osana
Tahtiseuratoimintaan, jonka ansiosta Tahtimerkki suoritettiin auditoinnissa tammikuussa 2014.

9. UUSI SALI

Vuonna 2018 otettiin kayttoon seuran uusi sali. Seura vuokrasi Naashallilta kaytto6nsa kokonaan
oman salin, mikd helpotti merkittdavasti harjoitusten suunnittelua. Sali voidaan jakaa kahteen
osaan, joten arki-illassa 17-21 on 8 tunnin mittaista harjoitusvuoroa. Vuonna 2019 jatkettiin salin
varustelutason parantamista sekd omin hankinnoin ettd yhteistydssa Tampereen kaupungin
kanssa.

10. HARJOITUKSET

Seuralla oli 2019 harjoitusvuoroja kevat- ja syyskaudella seitsemana paivana viikossa. Kesdkaudella
harjoitusvuoroja oli neljana paivana viikossa, seka ulkoharjoittelua viikonloppuisin.

Viikoittain harjoituksia on 2019 ollut tarjolla:
o Alkeiskurssi, 3 paivana viikossa
e junioriryhmille ikdtasosta riippuen 1-2 paivana viikossa (edistyneempid junioreilta
kannustettiin osallistumaan myo6s nuorten ja aikuisten harjoitusryhmiin)
e Aikuisille harjoituksia on 4-5 padivana viikossa, seka mahdollisuus omaan harjoitteluun
omassa salissa.

11. JUNIORIT

Vuonna 2019 junioritoiminnan kehittamistda on jatkettu aktiivisesti aiempien vuosien tapaan.
Olympiakomitea, lajiliitot ja aluejarjestot ovat yhdessa luoneet Tahtiseura-laatuohjelman, jonka
tavoitteena on suomalaisen urheiluseuratoiminnan kokonaisvaltainen kehittdminen. Ohjelman
tunnuksena on Tahtimerkki, joka viestii siitd, ettd seura tayttda kohderyhmakohtaiset (lapset &
nuoret, aikuiset sekd huippu-urheilijat) sisadltovaatimukset ja kaikille yhteiset johtamisen
laatutekijat. Seuramme kantaa ylpeasti Tahtiseura-merkkia.
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12. MM2021 -projekti

SITF yhdessa Black Eagle Taekwon-Do ry:n, Tampereen Taekwon-Do seura ry:n ja Tampereen
kaupungin kanssa paatti hakea vuoden 2021 MM-kilpailujen jarjestamista Suomeen. Lopullinen
paatos kisaisannyydesta tehtiin Saksan Inzellissa jarjestetyssa ITF:n kongressissa 28.4.2019.
Paatoksen jalkeen projektiryhma (Heli Karjalainen, Thierry Meyour, Mikko Allinniemi, Lasse
Kuusisto, Laura Nikkola-Kuusisto ja Minna Minkkinen) on vienyt projektia eteenpadin Tampereen
kaupungin kanssa. Kilpailut jarjestetaan Tampereen messu- ja urheilukeskuksessa 6.-12.9.2021.

Projektia johtaa Heli Karjalainen ja muut johtoryhman jasenet ovat Mikko Allinniemi, Lasse Kuusisto,
Laura Nikkola-Kuusisto sekda Minna Minkkinen. Lisdaksi Tampereen kaupungilta laajennettuun
johtoryhmaan kuuluvat Tampereen kaupungin liikunta- ja nuorisopalvelujen johtaja Pekka P.
Paavola, Visit Tampereen operatiivinen johtaja Perttu Pesd sekd Tampereen kaupungin
kayttopaallikko Jari Tolvanen.

Tampereella 1.8.2019

Pauliina Hietaniemi Henna Aarnio
puheenjohtaja sihteeri
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